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De nier van
Ary Krisnawati

ind 1995 belandde cen brief
van Ary Krismawati (19%6) op
de deurmat van JefSchaap wit
Zaltbommel. Her bleek ecn
noodkreet. Ary was een nierpa-
tiénte die in 1996 via een transplantatie
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hebben werk. zijn getrouwd en hebben
nu ook kinderen, “Behabve medisch wil-
len we mensen ook mantschappelijk hel-
pen. De medische hulp is de basis, maar
niet de esseniie van onee inspanningen.”

Met Ary gaat het minder goed. “Ze heeft

rouw

goededoelen

top-5 Internationale hulp

1 Kinderpostzegels

2 Burung Manyar

3 Projecten Zuid-Afrika
4 Light for the World

5 Cordaid

Top-10 goede doelen

een nier van haar vader kreeg. Alles leek  zo'n beetje alle negatieve bijverschijnse- L
goed te gaan rotdat zj te horen kreeg dat  len die iemand na een niertransplantatie Kinderpostzegels
zij vanaf 1 januari 2000 de anti-afstoot-  maar kan hebben. Ze is permanent aan
medicijnen niet meer zou krijgen. Schaap  het dokteren en daardoor ook weinig mo- 2.
kwam daarop in actie en stond op 31 de-  biel en ze leeft geisoleerd, De medicijnen
cember met een partij medicijnen op het  onderdrukken het immuunsysteem om
vliegveld van Yogyakartz. De nier van Ary  te voorkomen dat het donororgaan wordt Burung Manyar
wias voor cen tijdje gered. afgestoten, maar daarmee krijgen nogal 3.
Het betekende de geboorte van de stich-  wat andere infecties hun kans. Bovendien
ting Burung Manyar, want Ary bleek niet  loopt de kwaliteit van haar donornier .
de enige die om medicijnen zat te sprin- achteruit. Het baan me zorgen,” Projecten Zuid-Afrika
gen. “Het is in Indonesié al een tovertruc Het werven van fondsen is Buming Man- 4
om cen nicrtransplaniatie te krijgen, om-  yar nog niet goed afgegaan, De stichting
dat diarvoor geen enkele voorziening be-  heeft al jarenlang een groep trouwe do-
staat”, zegt Schaap. "Het lamiliekapitail  nateurs, maar het zetten van de volgende Kies voor Leven
gaat daaraan op en niemand houdt reke-  stap wil nog niet echt lukken. "Het pro- 5.
ning met de peperdure medicijnen die le-  bleem is dat we ons doel moeilijk con-
venslang gebruikt moeten worden omaf  creet neer kunnen zetten. Het bouwen
stoting te voorkomen. Dat is de val waar  van een nicwwe school in-Afrika is veel I'ishtf“ the World
in veel families lopen: een familielid do-  dubdelijker en. mooi voor de lange ter-
neert cen nier en denkt dat de patiént  mijn. De basis van stichting Burung Man- 6.
daarmee “vrij' is. Maar de echie kosten  yar is een puur op het individu gerichte .
staan dan pas voor de deur.” hulp in een chronische noodsituatie. Dat Barcode for Life
Sinds 2000 zijn Schaap en anderen zich i moeilijk over het voetlicht te krijgen.”
ook voor andere nicrpatiénten gaan in- 7.
zetten. Hij ontdekte echter dat daar ha-
ken en ogen aanzaten, omdat de op- 7 Kinderhulp Bodhgaya
brengst van de inzamelingsacties niet elk De medische
jaar hewzelfde is. “Bij een lagere op- . i B.
brengst kun je mensen niet in de kou la- hu]p 15 dE bﬂSlS,
ten staan. We werken nu aan een garn- i Cordaid
tiefonds, zodat de levering van medicj-  TINAAT niet dE'
nen voor de toekomst meer verzekerd is. eseantin VAT ONze 9.
We versmalden het aantal patiénten,
maat die zijn voor minstens tien jaarver- i 2 Karuna Foundation
zekerd van steun.” lnspaﬂmngﬂ'n
Het budget van Burung Manyar is be- 10.
perke. Op dit moment hebben dric pa-
tiénten zo'n verzekering, onder wie Ary. Harambee
Met de twee andere, Muhammed en Ka-
mal, gaat het goed volgens Schaap. Ze 012



